
26

РОССИЙСКИЙ БИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ     Russian jouRnal of biotheRapy  4'2021  ТОм 20    vol. 20

Обзоры литературы / Reviews

DOI: https://doi.org/10.17650/1726-9784-2021-20-4-26-32 

Онкогенные папилломавирусы: репродуктивные 
осложнения у инфицированных мужчин

Г. М. Волгарева

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр онкологии им. Н. Н. Блохина» Минздрава России;  
Россия, 115478 Москва, Каширское шоссе, 24

К о н т а к т ы :   Галина Михайловна Волгарева galina.volgareva@ronc.ru

Вирусы папилломы человека (ВПЧ) типов высокого риска вызывают карциномы шейки матки, вульвы, влагали-
ща, полового члена, ануса, а также некоторых областей головы и шеи – ротовой полости, ротоглотки, миндалин, 
гортани; самыми распространенными среди них являются ВПЧ 16-го и 18-го типов. Папилломавирусы низкого 
онкогенного риска, ВПЧ 6-го и 11-го типов, вызывают рецидивирующий респираторный папилломатоз и аноге-
нитальные бородавки. Профилактическая вакцинация против ВПЧ в России не включена в национальный ка-
лендарь обязательных прививок, но реализуется в ряде областей на уровне региональных программ. Значи-
тельная часть населения страны не охвачена этими программами. Привить своего ребенка-подростка каждая 
семья может на добровольной платной основе. Для принятия решения о вакцинации необходима полная ин-
формированность о последствиях ВПЧ-инфекции. В связи с тем что ВПЧ стали известны прежде всего как этио-
логические агенты рака шейки матки, сохраняется опасность «феминизации» представлений о неблагоприятных 
последствиях  ВПЧ-инфекции,  следствием  чего  являются  дискуссии  о  целесообразности  профилактической 
вакцинации мальчиков.
Цель настоящего обзора – рассмотрение эффектов ВПЧ на репродуктивный потенциал мужчин.
Онкогенные ВПЧ часто выявляют в сперме здоровых доноров. ДНК ВПЧ в эксперименте проникает из сперма-
тозоида в яйцеклетку. Сперма ВПЧ-положительных мужчин – это резервуар для сохранения вируса и источник 
его распространения в популяции. ДНК онкогенных ВПЧ обнаружена в эндосомах лимфоцитов из семенной 
жидкости,  что  противоречит  каноническому  представлению  о  строгой  эпителиотропности  ВПЧ  и  допускает 
возможность распространения ВПЧ с током крови по организму. Существует корреляция между ВПЧ-положи-
тельностью спермы и понижением фертильности мужчины. Неудачи супружеских пар при применении вспомо-
гательных репродуктивных технологий, по мнению репродуктологов, могут быть обусловлены наличием ВПЧ 
в  сперматозоидах  партнера.  Известна  успешная  попытка  нормализации  характеристик  семенной  жидкости 
у мужчин с пониженной фертильностью после введения им четырехвалентной вакцины Гардасил.
Представляется целесообразным рассматривать данные о неблагоприятном воздействии ВПЧ-инфекции на ре-
продуктивный потенциал мужчин как аргумент в пользу профилактических ВПЧ-прививок мальчиков. Это по-
может не только предупреждению онкологических ВПЧ-ассоциированных заболеваний среди мужчин, но так-
же  уменьшению  распространения  данной  инфекции  в  популяции  в  целом  и  более  успешному  решению 
демографических проблем.

Ключевые слова: генитальные папилломавирусы человека, мужчины, репродуктивные проблемы, профилак-
тическая вакцинация
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Human papillomaviruses (HPV) of the high-risk types cause carcinomas in cervix uteri, vulva, vagina, penis, anus, 
as well as in certain sites of head and neck – oral cavity, oropharynx, tonsils, larynx. HPV of types 16 and 18 are the most 
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widespread ones. Papillomaviruses of low oncogenic risk, HPV of types 6 and 11, cause recurrent respiratory papil-
lomatosis and anogenital warts. Preventive vaccinations against HPV are not included into the National mandato-
ry immunization schedule in Russia; however, they are being executed in several country areas in a form of region-
al programs. Substantial contingents are not embraced by the procedures as yet. A family can make decision of its 
own whether to vaccinate the adolescent child on paid basis. To make decision in favor of vaccination complete 
awareness is needful on the HPV infection consequences. As far as viruses of the given group became primarily 
known as cervical cancer etiological agents certain risk persists of “feminization” of notions about unfavorable 
effects of the HPV infection thus resulting in debates on usefulness of boys’ preventive vaccination.
In this connection the purpose of the review was consideration of HPV effects on male reproductive potential.
Oncogenic HPVs are frequently found in healthy donors’ sperm. HPV DNA can penetrate from sperm into oocyte 
under experimental conditions. Seminal fluid of HPV-positive males is a storage tank of the virus as well as the so urce 
of its distribution throughout population. DNA of oncogenic HPV was detected in endosomes of seminal lympho-
cytes.  The  latter  fact  opposes  the  canonic  notion  of  strict  HPV  epitheliotropy.  Correlation  exists  between  the 
seminal  fluid HPV-positivity of a certain man and his  fertility drop. Reproductologists believe  failures of  some 
married couples when using assisted reproductive technologies may result from partner’s seminal HPV positivity. 
The successful attempt is known of semen parameters’ normalization in men with reduced fertility after inocula-
tion with the quadrivalent Gardasil vaccine.
It seems reasonable to consider the data on unfavorable effects of HPV infection on male reproductive potential 
as an argument for boys’ preventive HPV vaccination. It would help not only to prevent the HPV-associated onco-
logical diseases  in men but the distribution of the given  infection around the population as a whole;  it would 
contribute to more successes in solving demographic problems.
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Введение
Определенные папилломавирусы, так называ-

емые папилломавирусы типов высокого онкогенно-
го риска, являются этиологическими агентами кар-
цином, поражающих эпителий слизистых оболочек 
аногенитальной сферы человека – шейки матки, 
вульвы, влагалища, полового члена, ануса, а также 
некоторых областей головы и шеи – ротовой полости, 
ротоглотки, миндалин, гортани; к наиболее распро-
страненным относятся онкогенные вирусы папилло-
мы человека (ВПЧ) 16-го и 18-го типов [1, 2]. ВПЧ 
6-го и 11-го типов, именуемые папилломавирусами 
низкого онкогенного риска, являются причиной воз-
никновения доброкачественных новообразований – 
рецидивирующего респираторного папилломатоза 
и аногенитальных бородавок [1]. Помимо этого, он-
когенные ВПЧ обнаруживают в ряде других, в том 
числе и широко распространенных злокачественных 
новообразований человека, таких как рак пищевода, 
легких, толстого кишечника, яичников, молочной 
железы, предстательной железы, мочевого пузыря, 
а также в карциномах носовых и синоназальных по-
лостей; роль ВПЧ в онкогенезе в перечисленных ор-
ганах в последние годы интенсивно исследуется [3].

К настоящему времени для предупреждения рас-
пространенного онкологического заболевания жен-
щин – рака шейки матки (РШМ) – созданы 3 вакци-
ны, способные, предположительно, предупредить 
от 70 до 90 % случаев РШМ; судя по первым ре-
зультатам, эти вакцины успешно используются 

для профилактики аногенитальных бородавок 
и предраковых изменений в эпителии шейки матки; 
они рекомендованы для прививок не только девочек, 
но и мальчиков [3–6]. Две из этих вакцин рекомен-
дованы к применению в России. В национальный 
календарь прививок профилактические ВПЧ-вакци-
нации в нашей стране пока не включены, однако они 
проводятся в ряде областей страны на уровне регио-
нальных программ. Значительная часть населения 
страны не охвачена этими программами. Вакцини-
ровать своего ребенка каждая семья может на добро-
вольной платной основе. Решение делать или не де-
лать подростку профилактическую прививку против 
ВПЧ зависит от результата обдумывания этого во-
проса самим подростком и его родителями при воз-
можной консультативной помощи врача. Каким ока-
жется это решение, определяется (помимо 
бюджетных возможностей семьи) осведомленностью 
принимающих его лиц о пагубных последствиях ин-
фицирования ВПЧ. В связи с тем что онкогенные 
ВПЧ получили широкую известность прежде всего 
как агенты, индуцирующие рак шейки матки, 
не вполне преодолена тенденция к «феминизации» 
проблемы неблагоприятных последствий ВПЧ-ин-
фекции для здоровья человека. Следствием этого 
являются дискуссии о целесообразности профилак-
тической прививки мальчиков против ВПЧ.

Онкогенные ВПЧ, как отмечено выше, часто об-
наруживаются в аногенитальном эпителии человека. 
Резонно предположить, что ВПЧ-инфекция может 
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непосредственно влиять на репродуктивный потен-
циал Homo sapiens. Представляется уместным считать 
влияние ВПЧ-инфекции на пролиферацию эпите-
лиальных клеток, приводящее к появлению опухоли, 
с одной стороны, и возможные сбои в функциони-
ровании репродуктивных органов, связанные с при-
сутствием в них ВПЧ, с другой, двумя сторонами 
одной медали; неоднократно отмечалась недостаточ-
ность внимания к этой «оборотной стороне» ано-
генитальной инфекции ВПЧ [7, 8]. Не вызывает со-
мнений, что учет этой «оборотной стороны» важен 
среди прочего при принятии решения о профилак-
тической ВПЧ-вакцинации. В последние годы по-
явились сообщения о том, что папилломавирусная 
инфекция может вызывать сбои в функционировании 
репродуктивных органов как у женщин, так и у муж-
чин [9].

Цель настоящего обзора – рассмотрение влияния 
ВПЧ на репродуктивную функцию мужского орга-
низма.

Некоторые особенности естественной 
циркуляции ВПЧ у мужчин
Папилломавирусная инфекция – одна из наибо-

лее распространенных инфекций, передаваемых по-
ловым путем. ВПЧ типов высокого онкогенного ри-
ска, как было отмечено выше, являются причиной 
возникновения рака в некоторых органах у мужчин.

Естественная циркуляция ВПЧ в мужском орга-
низме имеет ряд отличий от циркуляции этих вирусов 
у женщин. Так, генитальная ВПЧ-инфекция выяв-
ляется у мужчин достоверно чаще, чем у женщин; 
возраст, который у женщин отрицательно коррели-
рует с ВПЧ-инфекцией, практически не влияет на ча-
стоту ВПЧ-инфицированности мужчин; иммунный 
ответ на повторное заражение ВПЧ у мужчин выра-
жен слабее, чем у женщин; как следствие, темп зара-
жения генитальными ВПЧ de novo у мужчин досто-
верно выше и не уменьшается, в отличие от женщин, 
с возрастом; помимо перечисленного, осведомлен-
ность мужчин о неблагоприятных последствиях дан-
ной инфекции для их здоровья достоверно хуже, 
чем информированность женщин о влиянии ВПЧ 
на женское здоровье [10].

В настоящее время отсутствуют морфологические 
критерии для выявления под микроскопом бессим-
птомной генитальной ВПЧ-инфекции в мужском 
организме, подобные тем гистологическим и цито-
логическим критериям, которые разработаны 
и успешно используются в ранней диагностике РШМ 
у женщин.

В дополнение к упомянутым выше (раздел «Вве-
дение») ВПЧ-ассоциированным формам онкологи-
ческих заболеваний мужчин этиологическая связь 
с этими вирусами по мере дальнейших исследований, 

возможно, будет установлена также и для некоторых 
других форм рака. Заслуживают внимания исследо-
вания, выполненные у больных раком яичка, – срав-
нительно редкой формой онкологического заболева-
ния, частота которого, однако, заметно возросла 
среди молодых мужчин в ряде стран Европы и Север-
ной Америки [11, 12]. Было установлено значимое 
превышение ВПЧ-инфицированности спермы среди 
155 больных перед хирургическим лечением (9,5 % 
ВПЧ-положительных случаев) по сравнению с кон-
трольной группой здоровых мужчин с подтвержден-
ной фертильностью (84 обследованных, из них 2,4 % 
ВПЧ-положительных). Параллельно была проведена 
оценка параметров спермы (количества клеток, 
их морфологии и подвижности) у здоровых мужчин 
и мужчин с раком яичка. У онкологических больных 
эти характеристики фиксировали на момент поста-
новки диагноза, а также спустя год после оператив-
ного лечения, в течение которого за частью пациен-
тов вели наблюдение, другой части пациентов 
проводили рентгеновское облучение, третьей – хи-
миотерапию. Во всех случаях параметры спермато-
зоидов у здоровых доноров значимо превосходили 
аналогичные показатели половых клеток больных. 
В течение года после операции параметры спермы 
улучшились только у больных из первой группы (на-
блюдения), тогда как после облучения и химиотера-
пии эти характеристики продолжали ухудшаться, 
а ВПЧ-инфицированность спермы возросла после 
облучения и химиотерапии до 30,8 и 61,5 % соответ-
ственно. Объясняя полученные результаты иммуно-
супрессией, вызванной адъювантной терапией, и учи-
тывая тот факт, что ВПЧ являются факторами риска 
возникновения рака в других органах, авторы пред-
лагают проводить всем больным тестикулярным ра-
ком скрининг на ВПЧ при постановке диагноза, 
и особенно после адъювантной терапии.

Однако ассоциация рака яичка с ВПЧ, согласно 
метаанализу данных литературы, проведенному 
в той же лаборатории, остается предметом дискуссий 
и требует дальнейшего изучения [12].

Инфицированность семенной жидкости 
вирусами папилломы человека 
и характеристики спермы
Внимание к присутствию ВПЧ в сперматозоидах 

здоровых мужчин одними из первых привлекли 
M. D. Kaspersen и соавт. [13]. Эти авторы провели 
детекцию 35 типов ВПЧ у 188 доноров спермы в Да-
нии. У каждого 7-го донора сперматозоиды оказались 
ВПЧ-положительными, причем у 66,7 % из них были 
выявлены ВПЧ типов высокого онкогенного риска, 
а у 5 % – 2 и более типа ВПЧ. Таким образом, было 
сформулировано предположение, что источником 
протекающей бессимптомно ВПЧ-инфекции у лиц 
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обоего пола могут служить половые клетки здоровых 
мужчин. Сопоставимы с этими результатами дан-
ные, полученные E. Lopez-Diez и соавт.: сформировав 
группу повышенного риска из числа сексуальных 
партнеров тех женщин, у которых были диагности-
рованы тяжелые дисплазии шейки матки, эти иссле-
дователи обнаружили у 45 % из них ВПЧ типов вы-
сокого риска на гениталиях, в том числе в содержимом 
мочеиспускательного канала, а у 10 % – генитальные 
бородавки [14].

Об изменениях морфологии сперматозоидов, 
уменьшении их подвижности и снижении фертиль-
ности ВПЧ-инфицированной спермы недавно со-
общили E. Damke и соавт. [15] и M. Moghimi и соавт. 
[16]. Результаты метаанализов данных литературы, 
включивших более ранние публикации, подтвержда-
ют факты нередкой инфицированности сперматозо-
идов ВПЧ, в том числе ВПЧ типов высокого онко-
генного риска, и существование корреляции между 
этой инфекцией и снижением фертильности спермы 
[17, 18]. ВПЧ-инфицированность спермы мужчин, 
которые по неизвестным причинам имели снижен-
ную фертильность, оказалась достоверно выше, чем 
аналогичный показатель для популяции в целом, что 
дало основание рекомендовать тестирование на ВПЧ 
мужчин, которые собираются использовать вспомо-
гательные репродуктивные технологии или стать до-
норами спермы [19, 20]. Однако необходимо упомя-
нуть и о единственной известной нам публикации, 
авторы которой опровергают как существование 
корреляции между ВПЧ-инфицированностью спер-
мы и нарушениями морфологии сперматозоидов, так 
и корреляции между наличием у мужчин ВПЧ в спер-
ме, с одной стороны, и нарушениями их фертильно-
сти, с другой [21]. В связи с этим представляется 
целесообразным продолжать исследования данного 
вопроса.

Механизмы влияния ВПЧ на фертильность 
мужчин
Данные о том, как именно ВПЧ могут оказывать 

влияние на морфологию и подвижность сперматозо-
идов, а также снижать фертильность спермы, пока 
достаточно фрагментарны. Показано, что ДНК ВПЧ 
способна проникать в сперматозоид, где она локали-
зуется в экваториальной области головки, а также 
в хвосте [13, 22]. Сперматозоиды человека, трансфи-
цированные онкогенами Е6 / E7 ВПЧ 16-го типа, 
в экспериментальных условиях в составе рекомби-
нантной плазмиды проникали в яйцеклетку хомячка; 
была зарегистрирована транскрипция трансфициро-
ванных онкогенов вируса [22]. Имеются упоминания 
о повреждениях ДНК сперматозоидов в случае их ин-
фицирования папилломавирусами [22–24]. В семен-
ной жидкости мужчин с нарушениями фертильности, 

инфицированных ВПЧ, иногда обнаруживаются 
 антитела к сперматозоидам, присутствие которых 
коррелирует со снижением подвижности этих кле-
ток [25].

Специального внимания заслуживают результаты 
C. Foresta и соавт., показавших методом флуорес-
центной гибридизации in situ присутствие ДНК ВПЧ 
16-го типа, а также капсидного белка L1 и онкобелка 
E6 вируса (методом иммунофлуоресценции) в CD45+- 
и CD20+-лейкоцитах спермы и периферической кро-
ви мужчин, характеризующихся пониженной фер-
тильностью, в сперме которых был обнаружен ВПЧ 
16-го типа [26]. В контрольной группе ВПЧ-отрица-
тельных мужчин, которые также характеризовались 
сниженной фертильностью, эти маркеры обнаруже-
ны не были. Таким образом, вопреки общепринятому 
«устоявшемуся» представлению о том, что ВПЧ-ин-
фекция обладает строгим тропизмом к эпителиаль-
ным клеткам, эти результаты, свидетельствующие 
о возможности попадания онкогенного ВПЧ в эндо-
сомы В-лейкоцитов и натуральных киллеров, дают 
основание ожидать, что папилломавирус, единожды 
проникнув в организм, способен распространяться 
с током крови и вызывать рак в отдаленных органах. 
В связи с этим уместно допустить, еще раз обратив-
шись к использованной выше метафоре, что оборот-
ная сторона медали может влиять на ее лицевую сто-
рону: не исключено, что ВПЧ-инфекция семенной 
жидкости может сначала вызвать снижение фертиль-
ности, а через какое-то время – и последствия в виде 
ВПЧ-ассоциированного онкологического заболева-
ния. Вопрос о существовании такой связи пока оста-
ется открытым и нуждается в дальнейших исследо-
ваниях.

Затруднения, возникающие у супружеских 
пар при использовании вспомогательных 
репродуктивных технологий,  
и ВПЧ-положительность спермы партнера
Все более широкое применение получают раз-

личные вспомогательные репродуктивные техноло-
гии. В связи с этим встал вопрос о том, как влияет 
на результат использования этих технологий ВПЧ-ин-
фицированность спермы партнера. Оказалось, что ча-
стота обнаружения ВПЧ в семенной жидкости муж-
чин с пониженной фертильностью неясной природы, 
прибегающих к помощи таких технологий, досто-
верно превышает соответствующий показатель для 
фертильных мужчин, – так, по данным G. S. Caglar 
и N. Garrido, в первой группе мужчин она может 
достигать 38 %; при этом вирус невозможно удалить 
простым отмыванием ВПЧ-положительной спермы 
[27]. Последовательность событий в организме жен-
щины, оплодотворенной ВПЧ-положительными спер-
матозоидами, заслуживает отдельного детального 
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рассмотрения – здесь ограничимся упоминанием 
основанной на многочисленных фактах точки зрения 
специалистов-репродуктологов, согласно которой 
ДНК ВПЧ из сперматозоида может попадать в яйце-
клетку, далее – в бластоцисту, в трофобласт, где вы-
зывает апоптоз клеток, что, в свою очередь, ведет 
к дальнейшим нарушениям ранних стадий развития 
эмбриона [27, 28].

Влияние ВПЧ-инфицированности семенной 
жидкости на результат применения вспомогательной 
репродуктивной технологии иллюстрируют данные 
S. Tangal и соавт. [29]. Используя технологию ИКСИ 
(от англ. ICSI – intra-cytoplasmic sperm injection – 
введение сперматозоида в цитоплазму яйцеклетки, 
выполняемое под микроскопом, как этап экстракор-
порального оплодотворения) в супружеских парах, 
в которых ранее имели место 2 или более случая не-
удач при применении данной технологии, авторы 
обнаружили, что ВПЧ-положительной в данной вы-
борке семенная жидкость оказалась у 8 % партнеров. 
У 83 % этих мужчин частота сперматозоидов с фраг-
ментированной ДНК была достоверно выше (до 30 % 
сперматозоидов), чем у ВПЧ-отрицательных мужчин. 
В случаях, когда семенная жидкость была взята 
от ВПЧ-инфицированного партнера, удавалось по-
лучить достоверно меньше полноценных эмбрионов, 
чем при использовании ВПЧ-отрицательной спермы; 
частота ранних выкидышей оказалась более высокой, 
если использовалась ВПЧ-положительная сперма, – 
33 % по сравнению с 10 %.

Продолжение подобных исследований весьма 
актуально для прояснения вопроса о том, как 
ВПЧ-инфицированность семенной жидкости может 
влиять на результаты современных репродуктивных 
технологий.

Может ли профилактическая вакцинация 
против ВПЧ нормализовать характеристики 
спермы ВПЧ-положительного мужчины?
Среди здоровых мужчин частота обнаружения 

генитальных ВПЧ варьирует в очень широких преде-
лах – от 13 до 88 % [30]. Семенная жидкость таких 
мужчин представляет собою резервуар для сохране-
ния и распространения ВПЧ в популяции, она также 
может служить материалом для неинвазивной диа-
гностики данной инфекции. Как было отмечено вы-
ше, выявлена корреляция между снижением фер-
тильности мужчин, которое не имеет очевидных 
объяснений, с одной стороны, и присутствием ВПЧ 
в их семенной жидкости, с другой.

Успешную попытку удаления ВПЧ из семени 
мужчин с подтвержденной пониженной фертиль-
ностью предприняли C. Foresta и соавт. с помощью 
четырехвалентной вакцины Гардасил: в группе, со-
стоявшей из 42 мужчин в возрасте старше 30 лет, 

в семенной жидкости которых присутствовали виру-
сы тех типов, против которых эффективна данная 
вакцина, клиренса удалось достигнуть через 12 мес 
после начала ее введения [31]. Продолжив исследо-
вание, авторы зафиксировали достоверную норма-
лизацию таких показателей, как подвижность спер-
матозоидов и наличие в семенной жидкости антител 
к ним, у вакцинированных мужчин по сравнению 
с невакцинированными (обе группы – ВПЧ-поло-
жительные на момент начала исследования). Супруже-
ские пары, ранее обратившиеся в клинику по поводу 
репродуктивных затруднений, в которых мужчины 
получили вакцину Гардасил, в дальнейшем по числу 
зачатий, самопроизвольных абортов и нормальных 
доношенных беременностей оказались благополучнее 
пар, в которых ВПЧ-положительный супруг вакци-
нирован не был [32].

Заключение
Неблагоприятные воздействия генитальной ВПЧ- 

инфекции на репродуктивную функцию Homo sapiens 
привлекли внимание исследователей значительно 
позже, чем были установлены онкогенные эффекты 
некоторых представителей данной группы вирусов. 
Вакцинация против онкогенных ВПЧ в России 
не включена в национальный календарь прививок. 
Она проводится в ряде областей в рамках региональ-
ных программ, которыми, однако, большая часть 
населения страны не охвачена. Вакцинировать ре-
бенка-подростка семья может на добровольной плат-
ной основе. Для принятия решения о профилакти-
ческой прививке против ВПЧ необходима полная 
информация о неблагоприятных последствиях данной 
инфекции для здоровья. В обзоре рассмотрено вли-
яние ВПЧ на репродуктивную функцию мужчины.

Накапливаются данные, указывающие на воз-
можную ассоциацию ВПЧ-инфекции с некоторыми 
«мужскими» формами злокачественных новообразо-
ваний – раком предстательной железы, яичка.

Генитальная ВПЧ-инфекция длительное время про-
текает бессимптомно; имеется ряд отличий в циркуля-
ции ВПЧ у мужчин по сравнению с таковой у женщин: 
иммунный ответ на повторное заражение ВПЧ у муж-
чин выражен слабее, чем у женщин; темп заражения 
генитальными ВПЧ de novo у мужчин достоверно выше 
и не снижается, в отличие от женщин, с возрастом.

Онкогенные ВПЧ часто обнаруживаются в спер-
ме здоровых доноров. ДНК ВПЧ в эксперименталь-
ных условиях способна проникать из сперматозоида 
в яйцеклетку. Есть основания рассматривать семен-
ную жидкость ВПЧ-положительных мужчин как ре-
зервуар для сохранения вируса и источник его рас-
пространения в популяции.

Существует корреляция между ВПЧ-инфицирован-
ностью семенной жидкости мужчины и понижением 
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фертильности. Неудачи супружеских пар, прибега-
ющих к помощи вспомогательных репродуктивных 
технологий, могут быть отчасти обусловлены нали-
чием ВПЧ в сперматозоидах партнера. Известна 
успешная попытка нормализации характеристик 
семенной жидкости у мужчин с пониженной фер-
тильностью, возраст которых превышал 30 лет, после 
введения им четырехвалентной вакцины Гардасил.

Представляется целесообразным рассматри-
вать приведенные факты как аргумент в пользу 
профилактических ВПЧ-вакцинаций мальчиков. 
Такая вакцинация поможет достигнуть не толь-
ко снижения частоты онкологических ВПЧ-ас-
социированных заболеваний в популяции, но 
также и благоприятных демографических изме-
нений.
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